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 GEOREFERENCIAS

LUGAR        LATITUD LONGITUD ZONA UTM X Y

A Armenteira                                                         42º27.859´ N    008º44.555´W             29T 521164   4701362

CARTOGRAFÍA I.G.N. 1:25.000
185-I Meaño.

MÁS INFORMACIÓN
Concello de Meis 
Tel: 986 712 001
www.meis.es

Concello de Ribadumia
Tel.: 986 710 304
www.ribadumia.org 

Deputación de Pontevedra
Tel.:  986 804 100
www.pousadas.depo.es

 ACCESOS
A Armenteira, una aldea muy conocida por su 
monasterio con salida directa desde la AG-41. 

 LONGITUD
6,5 km

 PUNTO PARTIDA / LLEGADA
A Armenteira (Concello de Meis) / Rotonda VG-4.2 
(Concello de Ribadumia).

 RECORRIDO
A Armenteira, Muíños  do Concello de Meis, Serradoiro 
do Souto,  Aldea Labrega, Área recreativa dos Muíños 
de Meis, Muíños do Concello de Ribadumia, Rotonda 
VG-4.2. 

 DIFICULTAD
Baja.

 DURACIÓN
2 horas y 15 minutos.

 CONEXIONES
Con los PR-G 171, 172 y 173.

 SERVICIOS
En A Armenteira.

 M.I.D.E.

MEDIO    1    2    3    4    5

ITINERARIO   1    2    3    4    5

DESPLAZAMIENTO   1    2    3    4    5

ESFUERZO   1    2    3    4    5  

 ACCESO EN BICICLETA
Apto parcialmente.

 ACCESO A CABALLO
No apto. Prohibido el acceso a caballo.

Rotonda VG-4.2                                       42º29.590´N   008º46.444´W             29T                     518566            4704559

 PR-G 170 Ruta da pedra e da auga

Uno de los cuatro  senderos de la red Rutas do Salnés, en el corazón de las Rías Baixas.  Es un antigua 
vereda que daba servicio a los molinos y también era utilizada por los romeros el lunes de Pascua 
para llegar hasta el monasterio de Santa María da Armenteira. 

En este corto sendero  visitaremos más de 30 molinos,  muchos de ellos de increíble factura. Comienza 
en el municipio de Meis y desciende por un estrecho sendero paralelo al río Armenteira en el que 
encontraremos algún paso dificultoso. Este primer tramo acumula mayor desnivel  y por esa razón  

  Muíño da Aldea de Abaixo

  Muíño da Ponte

encontraremos mayor número de molinos, todos 
identificados por su nombre. 

En el molino de O Souto podremos contemplar 
además una inusual sierra de agua.   

A medida que avanzamos la pendiente se 
suaviza, después del área recreativa seguimos  
por  un confortable paseo junto al río, ya en el 
municipio de Ribadumia. 

Muy agradable para hacer en familia y una 
escapada para los veraneantes de la zona en días 
nublados.

Arquitectura tradicional

Etnografía 

Interés arqueológico

Interés general

Interés histórico

Interés naturalista

Interés paisajístico

  Río Armenteira


